
 

ПЛАН  

Культурно-массовых и спортивно - оздоровительных мероприятий  

на июль 2021 год 
 

Дата 

проведения 

Название мероприятия Место и время 

проведения 

Ответственный за 

организацию 

мероприятия 

Социально-бытовая адаптация инвалидов 

Ежедневно Коррекционно-развивающие 

занятия 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные 

площадки 

Социальные работники, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Танцевальная терапия 

Каждая 

пятница 

месяца 

Дискотека Площадка у 

фонтана,  

14-30 

Кульоторганизатор, 

социальные работники 

Музыкальная терапия 

По 

расписанию 

Караоке-клуб 

 

 

Актовый зал, 

10-00  

Культорганизатор  

Социально-психологическая реабилитация 

Ежедневно Индивидуальное и групповое 

консультирование 

Холлы отделений, 

прогулочные 

площадки 

Психологи 

 

Повышение коммуникативного потенциала получателей социальных услуг 

Ежедневно Беседы на свежем воздухе, 

 в отделениях 

Холлы отделений, 

прогулочные 

беседки  

Сотрудники социально-

реабилитационного 

отделения № 2 

Реабилитация средствами физической культуры и спорта «Территория здоровья» 

Ежедневно, 

9.30 – 10.00 

Утренняя гимнастика, группы 

здоровья 

Территория 

интерната, холлы 

отделений  

Инструктора по 

адаптивной физической 

культуре 

Кружково-досуговая деятельность 

По 

расписанию 

Клуб «Вдохновение»  

 

Холлы отделений, 

комнаты 

проживания, 

телевизионные 

комнаты,  

актовый зал 

Прокопенко Л.В. 

Клуб «Волшебный квадрат» 

 

Швачёва Ю.В. 

Клуб «Волшебство красок» Морозова Н.В. 

Кружок «Радуга творчества» Панчева Л.Б. 

               Клуб «Самоделкин»            Павлова Н.В. 

Студия флористики «Волшебный 

калейдоскоп» 

Томилина Т.С. 

Творческая мастерская «Июнь» Худяк М.Г. 

Клуб «Сувенир» Сердюк Л.Н. 

Кружок «Семицветик» Эрендженова Л.Г. 

Кружок «Религии мира» Пильник И.В. 

Кружок «Умелые руки» Пильник И.В. 

Клуб «Лоскуток» Тараскина А.А. 

                                                                                 

  «УТВЕРЖДАЮ» 

Заместитель директора 

по социальной работе  

______________О.В. Сергеева 

«______»______________ 2021г. 



Клуб «Учись готовить» Горепекина В.Я.  

Танцевальная студия 

«Апельсин» 

Догадкина Л.Н. 

Музыкально-театральный 

кружок «Улыбка» 

Ковалёв А.Ю. 

 

01.07 

четверг 

 

Мастер-класс клубов по 

интересам 

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

02.07 

пятница 

Танцевальные ритмы у фонтана 

 

Площадь у 

фонтана, 14-30 

Культорганизатор, 

социальные работники 

03. - 4.07 

суббота 

воскресенье 

Тематическая беседа «Культура 

приветствия и общения» 

 

Проулки на свежем воздухе 

Прогулочные 

беседки, 

10-30; 

14-30 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

 

05.07 

понедельник 

Православный час в честь иконы 

Владимирской Божьей Матери 

Актовый зал,  

10-30 

Психолог, специалисты 

по социальной 

реабилитации 

06.07 

вторник 

Когнитивный тренинг 

«Внимание. Особенности. 

Способы развития» 

Актовый зал,  

11-00 

Психологи  

07.07 

среда 

Соревнование по дартсу 

 

Спортивные 

площадки,  

14-30; 

Инструктора по 

адаптивной физической 

культуре 

Мастер-класс по изготовлению 

ромашек с оформлением стенда 

«Ромашковое поле» 

Реабилитационные 

комнаты, 

14-30 

Социальные работники 

08.07 

четверг 

Праздничное мероприятие 

«Ромашковое счастье», 

посвящённое Дню семьи, любви 

и верности. День памяти святых 

Петра и Февронии 

 

Актовый зал,  

10-30 

Психолог, специалисты 

по социальной 

реабилитации  

09.07 

пятница 

Интерактивная музыкальная игра 

«Танцуй! Играй! Познавай!» 
Площадь у 

фонтана, 

 14-30 

Культорганизатор,  

социальные работники 

 

10.07 

суббота 

Конкурс рисунков «Сладкая 

жизнь» к Всемирному дню 

шоколада. Рисуем обёртки к 

конфетам и шоколаду 

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации  

11.07 

воскресенье 

Тематическая беседа о полезной 

и вредной пище 
Прогулочные 

беседки,  

10-30 

Социальные работники 

12.07 

понедельник 

Интерактивная игра «Почта 

России» к Всероссийскому Дню 

Почты  

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

Социальные работники 

13.07 

вторник 

Коммуникативный тренинг 

«Взаимодействие» 
Актовый зал, 

 11-00 

Психологи  



14.07 

среда 

Просмотр художественного 

фильма по просьбам зрителей  

 

Актовый зал,  

10-30 

Культорганизатор, 

социальные работники 

Игра в Пионербол  Волейбольная 

площадка, 

14-30 

Инструктора по 

адаптивной физической 

культуре  

15.07 

четверг 

Мастер-классы клубов по 

интересам  

к Всемирному дню навыков 

молодежи 

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации, 

социальные работники 

16.07 

пятница 

Дискотека у фонтана «Танцуйте 

вместе с нами» 

Площадь у 

фонтана,  

14-30 

Социальные работники  

17.07 

суббота 

Тематическая беседа ко Дню 

основания морской авиации 

ВМФ России 

 

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

 

Социальные работники  

 

 

 

Прогулки на свежем воздухе. 

Занятия на тренажёрах 

Прогулочные 

площади,  

14-30 

Инструктор по 

адаптивной физкультуре 

18.07 

воскресенье  

 

Прогулки по территории 

учреждения 

 

Прогулочные 

площадки, 

10-30; 

Социальные работники  

 

 

Настольные игры  Спортивные 

площадки, 

14-30 

Инструктор по 

адаптивной физкультуре 

19.07 

понедельник 

Мастер-класс «Фотоколлаж». 

Фотосессия на территории 

учреждения 

Проулочные 

площадки, 

10-30; 

Специалист по 

социальной 

реабилитации 

Прогулки на свежем воздухе. Территория 

учреждения,  

14-30 

Социальные работники 

20.07 

вторник 

Арт-терапевтическое занятие 

«Коллаж» 

 

Студия «Июнь», 

11-00 

 

Психологи  

К Международному дню шахмат 

обучающее занятие по игре в 

шахматы 

Холлы отделений, 

10-30 

Инструктора по 

адаптивной физкультуре 

21.07 

среда 

Товарищеский турнир по бочче 

между отделениями 

Спортивная 

площадка бочче, 

14-30 

Инструктор по 

адаптивной физкультуре 

22.07 

четверг 

Конкурс рисунков на асфальте к 

Всемирному дню китов и 

дельфинов 

Территория 

учреждения, 

11-00 

Социальные работники, 

психологи 

23.07 

пятница 

Танцевальные ритмы у фонтана Площадь у 

фонтана, 

14-30 

Культорганизатор, 

социальные работники 



24.07 

суббота 

Субботняя дискотека, 

прогулки по территории 

учреждения 

 

Прогулочные и 

спортивные 

площадки,  

10-30; 14-30 

Социальные работники, 

инструктор по 

адаптивной физкультуре 

25.07 

воскресенье 

Тематическая беседа «День 

Военно-Морского Флота России»  

Прогулочные 

беседки,  

10-30 

Социальные работники 

26.07 

понедельник 

Караоке «Новая Звезда» Актовый зал,  

11-00 

Культорганизатор, 

социальные работники 

27.06 

вторник 

Музыкотерапия 

 

Актовый зал, 

11-00 

Психологи  

 

Совместный мастер-класс 

нетрадиционных техник «Мир 

эбру в Лоскутке»   

Швейная 

мастерская,  

14-30 

Инструктор по трудовой 

терапии и социальный 

работник  

28.07 

среда 

Православный час. День 

Крещения Руси. 

 

Актовый зал,  

11-00 

Психолог, социальные 

работники 

29.07 

четверг 

Конкурс на лучший рисунок или 

поделку о тигре к 

Международному дню тигра 

Реабилитационные 

комнаты,  

10-30 

Социальные работники  

30.07 

пятница 

К Международному Дню 

дружбы танцевальный марафон 

«Дружно, все вместе…» 

Площадь у 

фонтана,  

14-30 

Культорганизатор, 

социальные работники 

 

 

Заведующий социально-реабилитационным отделением № 2                      Горепекина В.Я. 

 

 

 

 

 

 

 


