
 

ПЛАН  

Культурно-массовых и спортивно-оздоровительных мероприятий  

на февраль 2022 года 
 

Дата проведения Название мероприятия Место и время 

проведения 

Ответственный за 

организацию 

мероприятия 

Социально-бытовая адаптация инвалидов 

Ежедневно Коррекционно-

развивающие занятия 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные 

площадки 

Социальные 

работники, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Библиотерапия 

Понедельник- 

пятница 
Библиотерапия  Библиотека, холлы 

отделений 

Библиотекарь, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Танцевальная терапия 

Каждая пятница 

 месяца 

Дискотека Актовый зал,  

14-30 

Кульоторганизатор, 

социальные 

работники 

По расписанию Караоке-клуб «Новая 

Звезда» 

Актовый зал Культорганизатор  

Вторник, среда Музыкально-

театральный кружок 

«Улыбка» 

ОДП Специалист по 

социальной 

реабилитации 

Музыкальная терапия 

По расписанию Караоке-клуб «Новая 

Звезда» 

 

 

Актовый зал, 

10-30  

Культорганизатор  

Социально-психологическая реабилитация 

Ежедневно Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

Сенсорная комната, 

прогулочные 

площадки 

Психологи 

 

По расписанию Арт-терапия  Творческая 

мастерская «Июнь» 

Психологи  

Повышение коммуникативного потенциала получателей социальных услуг 

Ежедневно 

 

 

 

Беседы на свежем 

воздухе, 

 в отделениях 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные беседки  

Сотрудники 

социально-

реабилитационного 

отделения № 2 

Вторник-пятница Клуб «Информатика 

для начинающих» 

Компьютерный класс, 

15.00 - 17.00 

Кирсанов А.В., 

Сефибеков Л.С. 

Реабилитация средствами физической культуры и спорта «Территория здоровья» 

Ежедневно, 

9.30 – 10.00 

Утренняя гимнастика, 

группы здоровья 

Территория 

интерната, 

Инструкторы по 

адаптивной 
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спортивный зал,  

холлы отделений  

физической 

культуре 

Четверг  «Весёлые старты» Территория 

учреждения 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 
Ежедневно (по рабочим 

дням) 

Спортивные секции (по 

расписанию) 

Спортивный за, 

уличные площадки, 

14.00 –16-00 

Кружково-досуговая деятельность 

Ежедневно, по 

расписанию 

Коррекционно-

развивающие занятия  

 Социальные 

работники 

По расписанию Клуб «Вдохновение»  

 

Холлы отделений, 

реабилитационные 

комнаты, 

телевизионные 

комнаты, 

актовый зал 

Прокопенко Л.В. 

Клуб «Волшебный 

квадрат» 

 

Швачёва Ю.В. 

Клуб «Волшебство 

красок» 

Морозова Н.В. 

Кружок «Радуга 

творчества» 

Панчева Л.Б. 

Клуб «Самоделкин» Павлова Н.В. 

Творческая мастерская 

«Июнь» 

Худяк М.Г. 

Студия флористики 

«Волшебный 

калейдоскоп» 

Томилина Т.С. 

Клуб «Эстет» Заборских И.О. 

Клуб «Анимация» Сефибеков Л.С. 

Клуб «Сувенир» Сердюк Л.Н. 

Кружок «Семицветик» Эрендженова Л.Г. 

Кружок «Религии 

мира» 

Пильник И.В. 

Кружок «Умелые 

руки» 

Пильник И.В. 

Клуб «Лоскуток» Тараскина А.А. 

Клуб «Учись готовить» Горепекина В.Я.  

Музыкально-

театральный кружок 

«Улыбка» 

Ковалёв А.Ю. 

 

01.02 

вторник 

Музыкальный час 

«Песни под гитару» 

Студия «Июнь»,  

11-30 

Волонтёр БФ «Я 

есть!» 

02.02 

среда 

Киновикторина 

«Угадай фильм» 
Актовый зал,  

10-30 

Культорганизатор, 

социальные 

работники 

03.02 

четверг 

Спортивная программа 

«Богатырское 

здоровье» 

Территория 

учреждения, 

11-00 

Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре 

04.02 

пятница 

Танцевальные ритмы 

по пятницам 

Актовый зал,  

14-30 

Культорганизатор  

 

5 – 6.02 

суббота,  

воскресенье 

Прогулки, 

тематические беседы, 

встреча с волонтёрами 

Территория 

учреждения, 

 11-00 

Сотрудники СРО 

№ 2 



07.02 

понедельник 

Караоке клуб «Новая 

Звезда «А не спеть ли 

нам песни о любви» 

Актовый зал,  

10-30 

Культорганизатор  

 

Мастер-класс по 

изготовлению панно 

«Дикие животные в 

зимнем лесу» 

Реабилитационная 

комната, 16-15 

Специалист по 

социальной 

реабилитации 

08.02 

вторник 

Коммуникативный 

тренинг 
Студия «Июнь»,  

11-00 

Психологи  

Ко Дню волейбола – 

праздничный турнир  

Спортивный зал, 

 14-30 

Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре 

09.02 

среда 

Занятие по ИЗО с 

волонтёрами  

Студия «Июнь»,  

11-00 

 

Волонтёры БФ 

«Дети Марии» 

 

10.02 

четверг 

Мастер-класс клуба 

«Июнь»  « Маяк» в 

технике квиллинг» 

Реабилитационная 

комната, 

11-00 

Специалист по соц. 

реабилитации  

11.02 

пятница 

 

Мастер-класс клубов 

по интересам 

«Косметичка в технике 

Эбру» 

Реабилитационная 

комната, 

11-00 

Социальный 

работник 

12.02 

суббота  

Занятия с волонтёрами 

(ИЗО, развивающие) 

Комната волонтёров, 

студия «Июнь»,  

время уточняется 

Волонтёры БФ 

13.02 

воскресенье 

 

Литературный час 

«Памяти поэта 

посвящается» ко Дню 

памяти Пушкина А.С. 

Библиотека,  

11-00 

Библиотекарь  

14.02 

понедельник 

Мастер-класс по 

изготовлению сувенира 

«Сердечко»  

Реабилитационная 

комната, 

11-00 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

15.02 

вторник 

Арт-терапия Студия «Июнь»,  

11-00 

Психологи  

Музыкальное занятие 

«Споёмте, друзья!» 

Студия «Июнь», 

11-30 

Волонтёр БФ «Я 

есть!» 

16.02 

среда 

Посещение 

плавательного 

бассейна «Медынский» 

ул. Медынская, д.9 Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре 

17.02 

четверг 

 

Экологическая 

викторина «Берегите 

свою планету» 

Реабилитационные 

комнаты,  

11-00 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

18.02 

пятница 

Весёлая дискотека 

«Танцуем вместе» 

Актовый зал,  

14-30 

Культорганизатор, 

социальные 

работники 

19-20.02 

суббота,  

воскресенье 

Подвижные игры и 

прогулки на свежем 

воздухе 

Территория 

учреждения, 

11-00; 14-30 

Сотрудники СРО 

№2 

21.02 

понедельник 

Показ 

художественного 

фильма «Т-34» 

Актовый зал,  

10-30 

 

Культорганизатор 

 

 



 

Онлай-занятие БФ 

«Просто люди» 

Реабилитационная 

комната,  

14-30 

Специалист по соц. 

реабилитации 

22.02 

вторник 

Интерактивно - 

развлекательное 

мероприятие «Бойцы - 

молодцы» 

Актовый зал,  

11-00 

Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре 

23.02 

среда 

Праздничный 

танцевальный вечер «А 

душа как прежде 

молода» 

Актовый зал,  

14-30 

Социальные 

работники 

24.02 

четверг 

Турнир по 

настольному теннису 

Спортивный зал,  

11-00 

Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре 

25.02 

пятница 

«Танцуй! Играй! 

Познавай!» - 

развлекательная 

музыкальная 

программа 

Актовый зал,  

14-30 

Культорганизатор, 

социальные 

работники 

26 -27.02 

суббота,  

воскресенье  

Подвижные игры и 

прогулки на свежем 

воздухе 

Территория 

учреждения, 

11-00; 14-30 

Сотрудники СРО 

№2 

28.02 

понедельник 

Мастер-класс по 

приготовлению блинов 

к Масленице, или 

Сырной седмице 

Реабилитационные 

кухни отделений, 

10-30 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

 

Заведующий социально-реабилитационным отделением № 2                      Горепекина В.Я. 

 

 

 

 

 


