
 

ПЛАН  

Культурно-массовых и спортивно - оздоровительных мероприятий  

на август 2021 года 
 

Дата 

проведения 

Название мероприятия Место и время 

проведения 

Ответственный за 

организацию 

мероприятия 

Социально-бытовая адаптация инвалидов 

Ежедневно Коррекционно-развивающие 

занятия 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные 

площадки 

Социальные работники, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Танцевальная терапия 

Каждая 

пятница 

месяца 

Дискотека Площадка у фонтана,  

14-30 

Кульоторганизатор, 

социальные работники 

Музыкальная терапия 

По 

расписанию 

Караоке-клуб 

 

 

Актовый зал, 

10-00  

Культорганизатор  

Социально-психологическая реабилитация 

Ежедневно Индивидуальное и групповое 

консультирование 

Холлы отделений, 

прогулочные 

площадки 

Психологи 

 

Повышение коммуникативного потенциала получателей социальных услуг 

Ежедневно Беседы на свежем воздухе, 

 в отделениях 

Холлы отделений, 

прогулочные 

беседки  

Сотрудники социально-

реабилитационного 

отделения № 2 

Реабилитация средствами физической культуры и спорта «Территория здоровья» 

Ежедневно, 

9.30 – 10.00 

Утренняя гимнастика, группы 

здоровья 

Территория 

интерната, холлы 

отделений  

Инструктора по 

адаптивной физической 

культуре 

Кружково-досуговая деятельность 

По 

расписанию 

Клуб «Вдохновение»  

 

Холлы отделений, 

комнаты 

проживания, 

телевизионные 

комнаты,  

актовый зал 

Прокопенко Л.В. 

Клуб «Волшебный квадрат» 

 

Швачёва Ю.В. 

Клуб «Волшебство красок» Морозова Н.В. 

Кружок «Радуга творчества» Панчева Л.Б. 

               Клуб «Самоделкин»            Павлова Н.В. 

Студия флористики 

«Волшебный калейдоскоп» 

Томилина Т.С. 

Творческая мастерская 

«Июнь» 

Худяк М.Г. 

Клуб «Сувенир» Сердюк Л.Н. 

Кружок «Семицветик» Эрендженова Л.Г. 

Кружок «Религии мира» Пильник И.В. 

Кружок «Умелые руки» Пильник И.В. 

Клуб «Лоскуток» Тараскина А.А. 

                                                                                 

  «УТВЕРЖДАЮ» 

Заместитель директора 

по социальной работе  

______________О.В. Сергеева 

«______»______________ 2021г. 



Клуб «Учись готовить» Горепекина В.Я.  

Музыкально-театральный 

кружок «Улыбка» 

Ковалёв А.Ю. 

 

02.08.2021 Экскурсия по выставке 

экспонатов клуба 

«Самоделкин», посвящённая 

Дню железнодорожника  

ГБУ ПНИ № 30, 

реабилитационная 

комната 3 корпуса, 

11-00 

 

Павлова Н.В., 

социальный работник 

 

03.08.2021 Аутогенная тренировка в 

сенсорной комнате 

Сенсорная комната, 

11-00 

Узких В.В., 

медицинский психолог 

 

04.08.2021 Турнир по корнхоллу «Самый 

меткий», посвящённый Дню 

ВДВ  

Территория 

учреждения, 

10-30 

Харцхаев Ч.Б., 

инструктор по 

адаптивной физкультуре 

 

05.08.2021 Мастер-класс клубов по 

интересам «Подарок для 

любимых» 

Реабилитационные 

комнаты, 

11-00 

Сердюк Л.Н., 

социальный работник 

06.08.2021 Интерактивная музыкальная 

игра «Светофор» на тему 

«Правила дорожного 

движения» 

Площадь у фонтана, 

14-30 

Швачёва Ю.В., 

специалист по 

социальной 

реабилитации 

 

09.08.2021 День книголюбов. 

Литературный час «Моя 

любимая книга» 

Реабилитационные 

комнаты, 

11-00 

Панчева Л.Б., 

специалист по 

социальной 

реабилитации 

 

10.08.2021 

 

  

Тематическая беседа 

«Празднование в честь 

Смоленской иконы Божией 

Матери 

Прогулочные 

беседки, 

11-00 

Пильник И.В.,  

психолог 

 

11.08.2021 Соревнование по 

скандинавской ходьбе, 

приуроченные к Всемирному 

Дню физкультурника 

Территория 

учреждения, 

10-30 

 

Мишин А.А., инструктор 

по адаптивной 

физкультуре 

 

12.08.2021 Видеоэкскурсия «День святого 

Николая Чудотворца» 

 

Актовый зал, 

14-30 

Кирсанов А.В., 

специалист по 

социальной 

реабилитации 

13.08.2021 К Международному Дню 

левшей интерактивная 

викторина «Знаменитые люди 

левши»  

Актовый зал, 

10-30 

Швачёва Ю.В., 

специалист по 

социальной 

реабилитации 

 

16.08.2021 Мир кино. Просмотр 

художественного фильма о 

дружбе 

Актовый зал, 

14-30 

Аносов Д.Ю., 

культорганизатор,  

 



17.08.2021 Мастер-класс игрушка «Братец 

Кролик» клуба «Лоскуток»   

 

 

Швейная мастерская, 

10-30 

Тараскина А.А., 

инсруктор по трудовой 

терапии 

 

18.08.2021 Соревнование по туризму: II 

этап подготовки к 

туристическому походу 

ГБУ ПНИ № 30, 

территория 

учреждения, 

10-30 

Харцхаев Ч.Б., 

 Мишин А.А.,  

инструкторы  по 

адаптивной физкультуре 

19.08.2021 Яблочный спас. Кулинарный 

конкурс «Любимая Шарлотка»   

Реабилитационные 

кухни, 

10-30 

Горепекина В.Я., зав. 

социально-

реабилитационным 

отделением №2 

20.08.2021 К Всемирному дню бездомных 

животных. Викторина «Мой 

незаменимый друг» 

Реабилитационные 

комнаты, 

11-00 

Прокопенко Л.В., 

социальный работник,  

 

21.08.2021 День Государственного флага. 

Тематическая викторина 

«Красный, синий, белый цвет- 

символ славы и побед» 

Актовый зал, 

11-00 

Морозова Н.В., 

социальный работник 

 

23.08.2021 Тематический час «Мы этой 

памяти верны» ко Дню 

разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Курской битве 

Актовый зал, 

10-30 

Худяк, специалист по 

социальной 

реабилитации 

 

24.08.2021 Арт-терапевтическое занятие 

«Летнее настроение» 

Сенсорная комната, 

11-00 

 

Футбольное поле, 

15-30 

Кузнецова О.А., 

психолог 

 

Товарищеский матч по 

футболу между ПСУ и 

сотрудниками учреждения 

Харцхаев Ч.Б., 

Мишин А.А.,  

инструкторы  по 

адаптивной физкультуре 

25.08.2021 Караоке клуб «Новая Звезда» Актовый зал, 

11-00 

Аносов Д.Ю., 

культорганизатор 

26.028.2021 Выставка работ клубов и 

кружков по интересам 

«Мастерская чудес». Вторая 

жизнь старых вещей 

Актовый зал, 

11-00 

Социально-

реабилитационное 

отделение №2, 

Эрендженова Л.Г.-  

 зав. ОДП  

27.08.2021 Мастер-класс студии 

флористики «Волшебный 

калейдоскоп» 

Лечебно-трудовые 

мастерские, 

14-30 

Томилина Т.С., 

инструктор по трудовой 

терапии 

30.08.2021 Мероприятие «Путешествие в 

мир знаний» для 

первокурсников колледжа 

«Столица» 

Актовый зал, 

 11-00 

Горепекина В.Я., зав. 

социально-

реабилитационного 

отделения  №2 

31.08.2021 Коммуникативный тренинг 

«Прощай, лето!» 

Творческая 

мастерская «Июнь», 

11-00 

Сутормина М.В.,  

психолог 

 

Заведующий социально-реабилитационным отделением № 2                      Горепекина В.Я. 



 

 

 

 

 

 

 


