
 

ПЛАН  

Культурно-массовых и спортивно-оздоровительных мероприятий  

на июнь 2022 года 
 

Дата 

проведения 

Название мероприятия Место и время 

проведения 

Ответственный за 

организацию 

мероприятия 

Социально-бытовая адаптация инвалидов 

Ежедневно Коррекционно-развивающие 

занятия 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные 

площадки 

Социальные 

работники, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Библиотерапия 

Понедельник- 

пятница 
Библиотерапия  Библиотека, холлы 

отделений 

Библиотекарь, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

Танцевальная терапия 

Каждая 

пятница 

 месяца 

Дискотека Актовый зал,  

14-30 

Кульоторганизатор, 

социальные 

работники 

По 

расписанию 

Караоке-клуб «Новая Звезда» Актовый зал Культорганизатор  

Вторник, 

среда 

Музыкально-театральный кружок 

«Улыбка» 

ОДП Специалист по 

социальной 

реабилитации 

Музыкальная терапия 

По 

расписанию 

Караоке-клуб «Новая Звезда» 

 

 

Актовый зал, 

10-30  

Культорганизатор  

Социально-психологическая реабилитация 

Ежедневно Индивидуальное и групповое 

консультирование 

Сенсорная комната, 

прогулочные 

площадки 

Психологи 

 

По расписанию Арт-терапия  Творческая 

мастерская «Июнь» 

Психологи  

Повышение коммуникативного потенциала получателей социальных услуг 

Ежедневно 

 

 

 

Беседы на свежем воздухе, 

 в отделениях 

Реабилитационные 

комнаты, 

прогулочные беседки  

Сотрудники 

социально-

реабилитационного 

отделения № 2 

Вторник-

пятница 

Клуб «Информатика для 

начинающих» 

Компьютерный класс, 

15.00 - 17.00 

Кирсанов А.В., 

Сефибеков Л.С. 

Реабилитация средствами физической культуры и спорта «Территория здоровья» 

Ежедневно, 

9.30 – 10.00 

Утренняя гимнастика, группы 

здоровья 

Территория 

интерната, 

спортивный зал,  

холлы отделений  

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 

                                                                                    

  «УТВЕРЖДАЮ» 

Заместитель директора 

по социальной работе  

______________О.В. Сергеева 

«______»______________ 2022 г. 



Четверг  «Весёлые старты» Территория 

учреждения 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 
Ежедневно 

(по рабочим 

дням) 

Спортивные секции (по 

расписанию) 

Спортивный за, 

уличные площадки, 

14.00 –16-00 

Кружково-досуговая деятельность 

Ежедневно, 

по 

расписанию 

Коррекционно-развивающие 

занятия  

 Социальные 

работники 

По 

расписанию 

Клуб «Вдохновение»  

 

Холлы отделений, 

реабилитационные 

комнаты, 

телевизионные 

комнаты, 

актовый зал 

Прокопенко Л.В. 

Клуб «Волшебный квадрат» 

 

Швачёва Ю.В. 

Клуб «Волшебство красок» Морозова Н.В. 

Кружок «Радуга творчества» Панчева Л.Б. 

Клуб «Самоделкин» Павлова Н.В. 

Творческая мастерская «Июнь» Худяк М.Г. 

Студия флористики «Волшебный 

калейдоскоп» 

Томилина Т.С. 

Клуб «Эстет» Заборских И.О. 

Клуб «Анимация» Сефибеков Л.С. 

Клуб «Сувенир» Сердюк Л.Н. 

Кружок «Семицветик» Эрендженова Л.Г. 

Кружок «Религии мира» Пильник И.В. 

Кружок «Умелые руки» Пильник И.В. 

Клуб «Лоскуток» Тараскина А.А. 

Клуб «Учись готовить» Горепекина В.Я.  

Музыкально-театральный кружок 

«Улыбка» 

Ковалёв А.Ю. 

 

01.06.2022 

среда 

К Дню защиты детей конкурс 

рисунков «Детство – это Я и ТЫ!» 

 

Реабилитационные 

комнаты, 

11-00 

Социальные 

работники 

 

Посещение плавательного 

бассейна 

ул. Медынская, 9, 

09-00 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 

02.06.2022 

четверг 

Соревнование по жульбаку Спорт.  площадки, 

11-00; 

Инструкторы по 

адапт. физкультуре 

 

Библиотекарь  
Коллективное чтение «Пушкин - 

Чудо России!» 

Библиотека, 

14-30 

03.06.2022 

пятница 

Танцевальные ритмы «Танцуем 

вместе» у фонтана 
Площадка у фонтана, 

14-30 

Культогранизатор, 

социальные 

работники 

4-5.06.2022 

суббота, 

 воскресенье 

Тематические беседы и прогулки с 

волонтёрами 

Прогулочные беседки, 

14-30 

Волонтёры, 

социальные 

работники 

06.06.2022 

понедельник 

Литературная гостиная «Светоч 

русской литературы» к Дню 

рождения А.С. Пушкина 

Библиотека, 

11-00 

Библиотекарь, 

спец. по соц. 

реабилитации 



07.06.2022 

вторник 

Ритмопластика  

Музыкальная гостиная «Песни под 

гитару» 

Актовый зал, 

 

 

Арт-студия «Июнь» 

 

 

 

 

Психологи, 

волонтёры 

 Православный час 

08.06.2022 

среда 

Посещение плавательного 

бассейна 

Поздравление по громкой связи с 

Днём социального работника. 

Просмотр художественного 

фильма  

ФОК, ул. Медынская, 

09-00; 

 

Актовый зал, 

10-30 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре, 

кульотрганизатор 

09.06.2022 

четверг 

Международный день друзей. 

Выездное мероприятие с 

волонтёрами ДД «Даниловцы» 

Варшавское шоссе, 

«Соседи» 

14-20 

Социальный 

работник, 

волонтёры ДД 

«Даниловцы» 

Мастер-класс клубов по интересам  Реабилитационная 

комната, 

16-15 

Специалисты по 

социальной работе 

10.06.2022 

пятница 

«Я. Мой дом. Моя Россия» - 

спортивно-развлекательная 

программа 

Территория 

учреждения, 

10-30 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 

Праздничная дискотека «Танцуем 

вместе!» 

Фонтанная площадь, 

14-30 

Культорганизатор, 

социальные 

работники 

11-12.06.2022 

суббота, 

 воскресенье 

Видео путешествие к Дню России  

«Нам есть чем гордиться, нам есть 

что беречь!» 

 

Прогулки на свежем воздухе 

Библиотека, 

11-00; 

 

 

16-30 

Библиотекарь, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

13.06.2022 

понедельник 

  Онлайн экскурсия в 

Государственный музей 

изобразительных искусств им. 

Пушкина 

 

Актовый зал, 

11-00 

Культогранизатор, 

библиотекарь 

14.06.2022 

вторник 

Спортивные соревнования по 

туризму «Мы за спорт и здоровье» 

Территория 

учреждения, 

11-00 

Инструкторы по 

адаптивной 

физической 

культуре 

Православный час Студия «Июнь», 

15-00 

Волонтер, психолог 

15.06.2022 

среда 

Посещение бассейна на 

Медынской 

Просмотр научно-популярных 

фильмов.  

ул. Медынская, 9. 

 

Реабилитационные 

комнаты, 

10-30 

Инструкторы по 

адаптивной 

физкультуре, 

культорганизатор 

16.06.2022 

четверг 

Праздничный концерт «От всей 

души», посвящённый празднику 

медицинского и соц.работников 

Актовый зал, 

11-00 

Культогрганизатор, 

сотрудники СРО 



Выездное мероприятие с 

волонтёрами 

Варшавское шоссе, 

«Соседи», 14-20 

Волонтёры, 

социальный 

работник 

17.06.2022 

пятница 

Развлекательная программа 

«Танцуй! Играй! Познавай!» 

Площадь у фонтана, 

14-30 

Культогранизатор, 

социальные 

работники 

18-19.06.2022 

суббота, 

 воскресенье 

Тематические беседы во время 

прогулки  

Территория 

учреждения, 

11-00; 14-30 

Волонтёры, 

социальные 

работники 

20.06.2022 

понедельник 

Поздравление по громкой связи с 

Днём медицинского работника. 

Просмотр художественного 

фильма «Доктор Лиза» 

Актовый зал, 

10-30 

Культогранизатор, 

социальные 

работники 

21.06.2022 

вторник 

Коммуникативный тренинг к Дню 

кинолога 

 

Православный час 

Спортивный зал, 

11-00; 

 

15-00 

Психологи 

 

 

Волонтёр  

22.06.2022 

среда 

Тематическая беседа о Дне  памяти 

и скорби 

Актовый зал, 

10-30 

Культорганизатор, 

социальные 

работники Просмотр художественного 

фильма о Великой Отечественной 

войне «Завтра была война» 

23.06.2022 

четверг 

Участие в походном тренинге 

«Мультикэмп: перекрёсток 

вызовов и возможностей» 

Зона отдыха Велегож, 

Тульской области 

 

 

Актовый зал, 

11-00 

Инструкторы по 

адапт. физической 

культуре 

К Дню балалайки музыкальная 

викторина, посвящённая русской 

балалайке.   

Библиотекарь, 

социальные 

работники 

24.06.2022 

пятница 

Танцевальный вечер Актовый зал, 

14-30 

Культорганизатор, 

соц. работники 

25-26.06.2022 

суббота, 

 воскресенье 

Мир барокко (к 445-летию со дня 

рождения живописца Питера 

Пауля Рубенса) 

Прогулки на свежем воздухе  

Библиотека, 

11-00; 

 

16-30 

Библиотекарь, 

специалисты по 

социальной 

реабилитации 

27.06.2022 

понедельник 

Посещение кинотеатра и просмотр 

художественного фильма к Дню 

молодёжи  

Кинотеатр, 

время уточняется 

Специалисты по 

социальной 

реабилитации 

28.06.2022 

вторник 

Музыкальное занятие «Песни под 

гитару» 

 

Коммуникативный тренинг 

Арт –студия «Июнь», 

11-00; 

 

11-00 

Волонтёр, 

социальные 

работники, 

психологи 

29.06.2022 

среда 

Выездное занятие с волонтёрами 

по приготовлению пищи 

Ленинградское шоссе, 

17-20 

Волонтёры, 

социальные 

работники 

30.06.2022 

четверг 

Мастер-класс клубов по интересам  

«Летнее настроение» 

Реабилитационные 

комнаты, 

16-15 

Сотрудники СРО 

№2 

 

Заведующий социально-реабилитационным отделением № 2                      Горепекина В.Я. 



 

 

 

 

 


